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1. PERMBLEDHJE
EKZEKUTIVE

Respektimi i té drejtave té njeriut dhe mbéshtetja pér té pérmirésuar cilésiné
e jetesés, pavarésiné dhe integrimin né komunitet, té personave me aftési té
kufizuar intelektuale kérkon vémendije té shtuar nga pérpiluesit e politikave,
ofruesit e shérbimeve, familjet dhe komuniteti i gjérég, né shtetin e Shqipérisé.

Pavarésisht faktit se Konventa e Kombeve té Bashkuara mbi té Drejtat e
Personave me Aftési té Kufizuar, éshté ratifikuar nga Parlamenti i Shqipérisé,
né vitin 2012 dhe kjo Konventé ka hyré né fugi qé nga viti 2013, té gjeturat
nga analiza e praktikave/ shérbimeve egzistuese né komunitet pér personat
me aftési té kufizuar intelektuale, dhe perspektivat nga pérfituesit e kétyre
shérbimeve, vértetojné se shteti Shqiptar duhet té punoj né raport me detyrimet
e pérgjithshme, dhe pérmbushé pérgjegjésité té cilat duhet ndérmaré si shtet
palg, ratifikues i Konventés, pér sigurimin e realizimit té ploté pér té gjitha té
drejtat dhe lirité themelore té njeriut pér té gjithé pérsonat me aftési té kufizuar,
té cilat nuk kufizohen vetém me miratimin e masave ligjore dhe administrative,
por edhe zakonet dhe praktikat egzistuese ( fq. 7, KKBDP, 2006).

Qutetarét me aftési té kufizuar intelektuale, i kané té kufizuara mundésité pér
té béré zgjedhje, dhe ose maré vendim pér jetén e tyre. Mungesa e pérkrahjes
familjare, dyshimet e prindérve né raport me aftésité dhe mundésité qé kané
fémijét e tyre, paragjykimet nga komuniteti, mungesa e pavarur e pjesémarrjes
né aktivitetet e shoqgérisé dhe komunitetit, jané ¢éshtje té cilat duhet trajtuar
me qgéllim mbéshtetjen mé t&€ madhe né nivelin e pavarésisé dhe vendimarrijes
pér jetén dhe veten e tyre té PAKI né Shqipéri;

Shteti Shqiptaré duhet té plotésoj mundésité egzituese pér qytetarét me aftési
té kufizuar intelektuale, né raport me jetesén e pavarur dhe pérfshirjen né
komunitet. Adaptimi i métejshém i shérbimeve né pérputhje me té drejtat
e qytetaréve me aftési té kufizuar intelektuale, dhe plotésimi i nevojave té
shérbimeve egzistuese me géllim pérmirésimin e cilésisé, dhe mbéshtetjen mé té
madhe té pavarésisé dhe integrimin té PAKI né jetén e rregullté né komunitet,
éshté ¢éshtje e cila kérkon vémendje dhe duhet pérmirésuar gjithashtu.

Trajtimi jo i barabarté né shoqgéri, mos gjithépérfshirja e mjaftueshme né sistemin
e edukimit, véshtirésité ekonomike pér familjet dhe personat me aftési té kufizuar,
pamundésia pér t'u punésuar dhe pér té qéné té pavarur ekonomikishté,vazhdojné
té jené faktoré kontribues dhe pamundésojné integrimin e ploté né komunitet té
pérsonave me aftési té kufizuar intelektuale né Shqipéri.

Pér mé shumé, braktisja e fémijéve me aftési té kufizuar intelektuale, mungesa
e vetédijes sé mjaftueshme nga prindérit pér aftésité dhe mundésité pér fémijét
e tyre, éshté vértetuar té keté ndikim né praktikat prindérore, mbéshtetjen e
personave me aftési té kufizuar intelektuale pér njé jeté té pavarur, mundésité
qé i japin pér té vendosur mbi jetén e tyre, izolimin ose ve¢imin nga shogéria
dhe gjendjen emocionale té tyre.

Pavarésisht se analizimi i té gjeturave kishte synim kryesor analizimin e
praktikave pér personat me aftési té kufizuar intelektuale, pérmes rezultateve té
kétij studimi, déshmohet ndérveprim i barrierave me té cilat ballafaqgohen PAKI




né integrimin né komunitet dhe pavarésing, me mungesén e implementimeve té
ligjeve, kushtet ekonomike, nivelin e ulét té punésimit, sistemin e edukimit, dhe
véshtirésité financiare nga institucionet shtetérore pér shérbimet né komunitet.
Sidoqofté, éshté tejet me réndési qé edhe personat me aftési té kufizuar, qytetaré
té Shtetit Shqiptaré, déshmojné gadishmériné e tyre pér njé jeté té pavarur,jané
té vetédijshmém pér faktorét té cilét mund ti pengojné né arritjen e géllimeve
té tyre, dhe jané té gatshém qé té kontribuojné né shoqéri, familje dhe jetén e
tyre. Prandaj éshté me réndési qé politiké bérésit, ofruesit e shérbimeve, familja,
dhe shogéria té konsiderojne qyetarét me AKI si kontribues aktiv té€ shoqérisg,
dhe me ndikim né pérmirésimin e mirégénies sé té gjithé popullatés né Shqipéri.




2. HYRIE

Qéllimi i pérgjithshém i kétij raporti éshté qé té paraqesé perspektivén
e personave me aftési té kufizuar intelektuale, familjaréve té tyre dhe té
punonjésve té shérbimeve né komunitet ' pér mundésité té cilat personat me
aftési té kufizuar intelektuale kané né Shqipéri, pér té arritur njé jeté té pavarur
dhe pérfshirje té ploté né komunitet.

Pér té paragqitur cilésiné e jetés sé pavarur dhe pérfshirjen né komunitet,mbledhja
e té dhénave nga perspektivat e sipér pérmendura dhe analizimi i gjetjeve
éshté béré duke u bazuar né standardet e specifikuara né kuadér té Nenit 19,
[Jetesa e Pavarur dhe Pérfshirja né Komunitet?], té Konventés sé Kombeve té
Bashkuara mbi té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuar (UNCRPD, 2006);
dhe né pérputhje me Parimet e Pérgjithshme [Neni 3%], parime kéto té cilat
duhet siguruar nga secili shteté palé, ratifikues i késaj Konvente?, si¢ theksohet
né Nenin [ 4°], né po té njéjtén Konventé.

Pérmés kétij raporti dhe té gjeturave té cilat pérshkruhen né vijim, synohet qé
té pérshkruhen faktorét me ndikim né cilésiné e jetésés sé pavarur té personave
me aftési té kufizuar intelektuale né Shqipéri, duke u bazuar né: (a) cilésiné e
shérbimeve egzistuese pér personat me aftési té kufizuar intelektuale, né raport
me mbéshtetjen pér pavarési dhe integrim té ploté né komunitet; (b) mundésité
qé personat me aftési té kufizuar intelektuale kané pér té zgjedhur dhe ndikuar
né mbéshtetjen pér té cilén kané nevojé; ( c) nése personat me aftési té kufizuar
intelektuale trajtohen dhe kané mundési té barabarté né raport me qyetarét
e tjeré né raport me integrimin né komunitet (d) nése personat me aftési té
kufizuar intelektuale jané té integruar né komunitet dhe cilét jané faktorét me
ndikim né progesin e integrimit té ploté té tyre sipas veté personave me aftési

1. Shérbimet né komuninitet: té theksuara né raport pérfshijné shérbimet publike té organizuara né formé
té gendrave residenciale dhe gendrave ditore; dhe shérbimeve té tjera jo publike ose OJF té cilat aktualishté
funksionjé né Shqipéri dhe nga té cilat pérfitojné qytetarét me aftési té kufizuar intelektuale dhe prindérit
e tyre. Pér informata mé té hollésishme rreth shérbimeve pjesémarrésé né hulumtim [shih shtojcén 1,té
bashkangjitur me kété raport].

2. Jetesa e pavarur dhe pérfshirja né komunitet: Né kuadér té kétij Neni, Shtetet Palg, duhet siguruar si né
vijim:a) Personat me aftési té kufizuar té kené mundésiné pér té zgjedhur vendbanimin e tyre, ku dhe me ké do
té jetojné, njésoj si té tjerét dhe té mos jené té detyruar té jetojné né njé ményré té vecanté té caktuar jetese;
(b) Personat me aftési té kufizuar té kené akses ndaj njé gamé té gjeré shérbimesh mbéshtetése né shtépi,
shérbimesh rezidenciale dhe shérbimesh né komunitetet dhe té parandalojné izolimin dhe vegimin e tyre nga
komuniteti; (c) Shérbimet dhe objektet komunitare pér popullatén né pérgjithsi té jené té disponueshme né
baza té barabarta ( Neni 19, KKBDP, 2006).

3. Parimet té Pérgjithshme: Né kuadér té parimeve té pérgjithshme té Konventés sé Kombeve té Bashkuara
mbi Personat me Aftési té Kufizuar pérfshihen: (a) respekti pér dinjitetin, autonomiké individuale pérfshiré
liriné pér té béré zgjedhje personale, dhe pavarésia e personit, pérfshijné ( a) mosdisrkiminin, ( c) Pjesémarrja
dhe pérfshirja e ploté dhe efektive né shoqéri; (d) Respekti pér ndryshimin dhe pranimin e personave me
aftési té kufizuar si pjesé e diversitetit njerézor dhe humanizmit; (e) mundési té barabarta;(f) Aksesi; (g)
Barazi ndérmjet burrave dhe grave; (h) Respekti pér kapacitetet né zhvillim té fémijéve me aftési té kufizuar,
si edhe respektimi i té drejtave té fémijéve me aftési té kufizuar pér té ruajtur identitetin e tyre ( Neni, 3, Fq.
6, KKBDPAK, 2006).

4. Konventa e Kombeve té Bashkuara mbi té Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuar éshté
ratifikuar nga Parlamenti | Shqipérisé né vitin 2012 dhe ka hyré né fuqi, né shkurt té vitit 2013 [Plani
Kombétar | Veprimit ( 2016-2020, Ministria e Punés dhe Miréqenies Sociale, Shqipéri).

5. [Neni 4] [Detyrime té pérgjithshme]: Né kuadér té detyrimeve té pérgjithshme, jané té specifikuara
pérgjegjésité qé duhet maré pérsipér shtetet palé né raport me sigurimin dhe realizimin e plotés té té gjitha
té drejtave dhe lirive themelore té njeriut pér té gjithé personat me aftési té kufizuar, pa disrkiminin té
ndonjé lloji pér shkak té aftésisé sé kufizuar. Né kuadér té kétyre pérgjegjésive pérvec miratimit té masave
legjislatrive dhe administrative, jané té specifikuara edhe masat qé duhet ndérmaré shtetet né raport me
zakonet dhe praktikat egzistuese (fq.7, KKBDPAK, 2006).




té kufizuar intelektuale ( e) nése shérbimet né komunitet dhe ato profesionale
jané né raport me kérkesat e qytetaréve dhe ( f) identifikimit té& nevojave pér
trajnime né fushén e vlerésimeve & programeve intervenuese tek ofruesit e
shérbimeve pér fémijét me aftési té kufizuara intelektuale;

Raporti nuk trajton specifikishté bazén ligjore egzistuese né Shqipéri, mirépo
gjetjet e prezantuara, synohet té shérbejné pér té gjitha palét té pérfshira
né jetén e qytetaréve me aftési té kufizuar intelektuale né Shqipéri, pérfshiré:
pérpiluesit e politikave, ligjeve, ofruesit e shérbimeve, prindérit, dhe shoqgériné.
Pérmes tyre do té kuptohet mbi cilésiné e jetés sé personave me aftési té
kufizuar intelektuale me fokus né faktorét kontribues né jetesén e pavarur
dhe integrimin né komunitet té dhéna té cilat do té shérbejné si referencé pér
adaptimin e politikave, ligjeve, shérbimeve, llojeve té mbéshtetjeve né harmoni
me té drejtat e njeriut, té qytetaréve me aftési té kufizuar intelektuale dhe né
pérputhje me parimet & kriteret e Konventés sé Kombeve té Bashkuara mbi té
Drejtat e Personave me Aftési té Kufizuar.




Té dhénat jané mbledhur pérmes teknikave kuantiative & kualtiative [pyetésor,

3. METODOLOGJIA intervista & fokus grupe]. Pér pérpilimin e instrumenteve matése dhe fushat

kryesore té diskutimit né fokus grupe jané shqyrtuar instrumentet matése dhe
raportet hulumtuese té fushés té cilat do té pérshkruhen né vazhdim. Né térési,
né studim morén pjesé 160 pjesémarrés. Nga ky numér [N=54 ose 34 %] ishin
persona me aftési té kufizuar intelektuale, [N=37, ose 23 %] prindér té fémijéve
me aftési té kufizuar intelektuale, dhe [N=69 ose 43 %] punonjés né shérbimet
né komunitet. Né hulumtim morén pjesé gjithésej [N=15] shérbime. Pérzgjedhja
e shérbimeve né komunitet, éshté béré pérmes listés sé shérbimeve®. Me géllim
pérfshirjen e sa mé shumé perspektivave, pérgjaté selektimit éshté synuar té
zgjidhen shérbime residenciale, shérbime né komunitet, shérbime jo-publike dhe
publike, dhe té jené té lokalizuara né rajone té ndryshme té Shqipérisé, ( shih
tabelén 1 me té dhénat e shérbimeve pjesémarrése né studim] . Té dhénat jané
mbledhur pérgjaté peridhés Shkurt-Mars 2017.

Tabela 1: Lista e shérbimeve pjesémarrése né studim

ADRESA EMRI DHE LLOJI I INSTITUCIONIT
DURRES Qendér e Shérbimeve Komunitare pér fémijé me AK, Qendér ditore, trajtimi dhe
késhilluese pér fémijé me AK dhe prindér, Mosha e pérfituesve:[ 2-21 vjeg]
DURRES Qendra e Shéndetit Mendor Drejt Zhvillimit, OJF
o Qendér Rezidenciale e Zhvillimit; Qendér Rezidenciale (Shtetérore); Mosha e pérfituesve
DURRES .
[:6-25 vjeg]
ELBASAN Q“endér e Shérbime\{e Komunitare, Balashe, Qendér ditore, socio-sanitare, Mosha e
pérfituesve: [15-55 vjec]
FIER Qendra "Horizont". Qender nén kujdesin e Bashkisg; Shérbim Ditoré pér PAK; Grup
mosha e pérfituesve 6-20 vjeg
LEZHE Qendra e Zhvillimit, Qendér Ditore nén pérkujdesjen e Bashkisé dhe Shérbimit Social
LIBRAZHD Qendér e Shérbimeve Komunitare; Qendér ditore, shérbim psikosocial pér PAK dhe
prindér; Mosha e perfituesve: [3-18 vjeg, dhe mbi 18 vjeg]
SHKODER Qendra e Zhvillimit, Qendér Ditore dhe Rezidenciale- Shtetérore
SHKODER Shoqata "Projekti Shpresa": Qendér residenciale pér fémijét dhe té rinjté, jetimé biologjike
apo sociale me aftési té kufizuara té ndryshme; Grupmosha e pérfituesve [ 15-45 vjeg].
o Shoqata "Ndihmoni Jeten" Qendér Ditore, shérbime pér PAK, Grup mosha e pérfituesve
TIRANE .
[5-30 vjeg]
TIRANE Down Syndrom Albania. Qendér Shérbimesh pér fémijét me Sindromén Down,
- Qendér Rezidenciale e Zhvillimit; Qendér rezidenciale Shtetérore; Mosha e pérfituesve:[
TIRANE .
6-25 vjeg]
o Qendra sociale "Té géndrojmé sé bashku". Qendér multidisiplinare pér PAK dhe grupet
TIRANE " D : . R .
né nevojé. Pérfituesit e grup moshave té ndryshe [fémijg, té rinjg, dhe té moshuar].
x "Qendra e Zhvillimit pér PAK, Qendér Rezidenciale, Shtetérore, grup mosha e
VLORE N .
pérfituesve [ 0-25 vjeg]
VLORE Qendér e Shérbimeve Komunitare pér fémijé me AK, Qendér ditore, trajtimi dhe

késhilluese pér fémijé me AK dhe prindér, Mosha e pérfituesve:[ 2-21 vjeg]

6.Kalb, J. (2015).Pasqyré e Shérbimeve pér Personat me Aftési té Kufizuar. Heartbeat. Shkarkuar nga https://
www.mm-heartbeat-al.org/sherbimet-per-pak/




3.1 Procedurat e ndjekura

Ekipi hulumtues éshté udhéhequr nga Shoqata “Ndihmoni Jetén”, té cilét
paraprakishté jané trajnuar pér parimet etike dhe jané informuar pér
karakteristikat e instrumenteve matése dhe procedurat e mbledhjes sé té dhénave.
Né procesin e mbledhjes sé té dhénave kané kontribuar té gjithé pjesémarrésit né
kété hulumtim, studentét e Departamentit té Shkencave Sociale té Universitetit
Shtetéror té Tiranés, dhe pérfagésuesit e Shérbimeve né Komunitet.

Shérbimet pjesémarrése né hulumtim, jané informuar paraprakishté nga Shoqata
Ndihmoni Jetén pér géllimin e hulumtimit dhe rolin e mbledhjes sé té dhénave.
Shérbimet pjesémarrésé né hulumtim kané kontribuar gjithashtu né organizimin
e procesit té mbledhjes sé té dhénave nga pérfituesit e tyre. Pjesémarrja pér
secilén palé té pjesémarréve ishte vullnetare. Secili pjesémarrés, para se té maré
pjesé né hulumtim éshté njoftuar pér géllimin e studimit/hulumtimit dhe ményrén
e pérpunimit té té gjeturave. Personat me aftési té kufizuar intelektaule, pérveg qé
jané njoftuar me géllimin e fokus grupit, dhe ményrén e mbledhjes sé té dhénave,
gjithashtu kané nénshkruar fleté aprovimin pér pjesémarrije, e cila éshté pérpiluar
né formatin e lehté pér tu lexuar [easy to read format- shih shtojcén II].

3.2 Teknikat e pérdorura pér mbledhjen e té dhénave
3.2.1 Fokus grupet

Pér té mbledhur perspektivat nga prindérit dhe personat me aftési té kufizuar
intelektule, jané realizuar fokus grupe. Céshtjet kryesore té diskutimeve né fokus
grupe me personat me aftési té kufizuar intelektuale dhe prindérit, jané bazuar
né publikimin e realizuar nga *“ Independent and Community Living — The views
of people with disabilities families and frontline staff: Focus Grup Consulation
Report (John A.Weafer- Weafer Research Associates, botuar né Korrik, 2010).’

3.2.1.1 Fokus grupet me PAKI:Tematikat e diskutuara

Pérgjaté diskutimeve né fokus grupe me personat me aftési té kufizuar intelektuale
éshté synuar té kuptohet perspektiva e PAKI né raport me jetesén e pavarur,
pérfshirjen né jetén sociale, mundésité qé ata kané qé té zgjedhin dhe ndikojné
né pérzgjedhjen e alternativave mé té pérshtatshme pér jetén e tyre. Tematikat
e fokus grupeve jané realizuar duke udhéhequr diskutimet né bazé té kétyre
fushave kryesore; jetesés sé pavarur, vendbanimit, jetés sociale dhe integrimit né
komunitet; Ndérsa, né lidhje me jetesén e pavarur, pjesémarrésit jané pyetur pér
llojin e vendimeve qé ata marrin pér jetén e tyre; duke filluar nga pérzgjedhja e
aktiviteteve ditore. Pér mé shumé, nga pjesémarrésit jané mbledhur perspektivat
e tyre né lidhje me mundésité dhe sfidat qé ata kané né sferén e edukimin, dhe
té punésimit. Ndérsa pér té kuptuar mé shumé pér faktorét ndikues né nivelin e
mundésive qé ata kané pér té maré vendime dhe ndikuar né lidhje me mundésité
qé atyre u ofrohen, pjesémarrésve i jané parashtruar pyetje né lidhje me mundésité

7.Wedfer, J.A., (2010), Independent and Community Living —The views of people with disabilities families and
frontline staff: Focus Grup Consulation Report.Weafer Research Associates.
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gé ata kané gé té jetojné jetén qé ata déshirojné; ku déshirojné té jetojné né té
ardhmén; apo ké do ta zgjidhnin pér té jetuar me té. Né kuadér té sesionit pér
pjesémarrjen né komunitet dhe jetén sociale, pjesémarréve i jané drejtuar pyetje
né lidhje me llojin e aktiviteteve né té cilét ata jané aktiv ose déshirojné té jené
aktiv, té cilat jané té njéllojta me bashkémoshatarét e tyre; té béjné gjérat e nj€jta
sikurse anétarét e tjeré té shogéris€; apo té pérdororin té njéjtat shérbime ose
ambiente sociale, sé bashku me bashkémoshataré.

3.2.1.2 Fokus grupet me Prindérit: Tematikat e diskutuara

Qéllimi i realizimit té fokus grupeve ishte qé sé bashku me prindérit té diskutoheshin
céshtjet té cilat sipas tyre mund té jené sfidat me té cilat ballafagohen fémijét e
tyre me aftési té kufizuar intelektuale, né raport me integrimin, gjithpérfshirjen
dhe jetesén e pavarur né komunitet. Me qéllim realizimin e synimit té sipér
pérmendur, diskutimi me prindérit éshté realizuar duke e udhéhequr diskutimin
né tri tematikat kryesore: jetesén e pavarur, vendimarrjen & gjithépérfshirjen.

Pér té mbledhur perspektivat e prindérve né raport me nivelin e jetesés sé
pavarur dhe vendimarrjes sé fémijéve té tyre, prindérit jané pyetur pér opinionet
e tyre né lidhje me mundésité qé fémijét e tyre kané pér té jetuar té pavarur
né ményré qé té kené jetén qé ata déshirojné; duke gjithashtu u fokusuar
né identifikimin e géndrimeve/opinioneve té tyre se cilat jané barriterat qé i
ndalojné fémijét dhe té rinjté me aftési té kufizuar intelektuale né arritjen e
pavarésisé sé ploté dhe jetén e pavarur.

Ndérsa, pér té kuptuar géndrimet e prindérve né raport me vendimarrjen e
qytetaréve me aftési té kufizuar intelektuale, dhe pjesémarrjen e tyre aktive
né pérzgjedhjen e vendimeve qé kané té béjné me jetén e tyre, diskutimi me
prindérit pérgjaté fokus grupeve éshté realizuar duke mbledhur perspektivat
e prindérse né raport me vendbanimin mé adekuat pér té rriturit me aftési té
kufizuar intelektuale, dhe ményrave té cilat ata mund té kontribuojné qé fémijét
e tyre té arrijné kété mundési pérgjaté rritjes dhe zhvillimit té tyre. Pérgjaté kétij
diskutimi jané mbledhur edhe perspektivat e prindérve né raport me faktorét
pengues né arritjen e vendimarrijes tek té rinjté me aftési té kufizuar intlektuale.

Pér mé shumé, pér té kuptuar géndrimet e prindérve né raport me nivelin e
pavarésisé sé fémijéve té tyre, dhe integrimin né komunitet ata po ashtu jané
pyetur pér llojin e aktiviteteve ditore né té cilat fémijét e tyre jané té angazhuar,
nivelin e pavarésisé né realizimin e aktiviteteve; pjesémarrjén e fémijéve té tyre
me aftési té kufizuar intelektuale né jetén sociale sé bashku me pjesémarrésit
e tjeré té komunitetit dhe faktorét eventual pengues né ngritjen e nivelit té
socializimit, pavarésiné ekonomike-financiare, dhe mundésité dhe mbéshtetja
e cila i ofrohet qytetaréve me aftési té kufizur intelektuale né arritjen e
gjithépérfshirjes dhe pavarésisé.

3.3 Intervistat

Intervistat pér personelin jané bazuar né raportin e titulluar: A Community
for All: Implementing Article 19. A guide for Monitoring Progress on the
Implementation of Article 19 of the UNCRPD, té publikuar né Dhjetor 2011,
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nga Open Society Public Health Program®, dhe raporti i K-MDRIL.’ Pérmes
intervistave &shté synuar té kuptohet pér perspektivén e udhéheqésve té
shérbimeve egzistuese né komunitet, né raport me cilésisé e kétyre shérbimeve
né raport me punén drejté jetesés sé pavarur dhe integrimit té pérfituesve me
aftési té kufizuar intelektuale dhe faktorét té cilét mund té jené kontribues né
raport me cilésiné e punés sé tyre, dhe pérkrahjen e PAKI né ndértimin e jetés
sé pavarur dhe integrimit né komunitet.

3.4 Pyetésori

Pyetésori pér cilésiné e shérbimeve né raport me metodat e pérdorimit té
formave té vlerésimit, ndérhyrjeve, dhe nevojave té ofruesve té shérbimeve
éshté pérkthyer nga verzioni original i (Ricard, Mordin, Dionne, Mello, Gagnon,
2015)".Nga autorét éshté maré e drejta pér pérdorimin e pyetésorit. Pyetésori
pérmbané 24 pyetje,pérmes sé cilave pérveg té dhénave pér profilet e punonjésve,
masin metodat e punés sé punonjésve/shérbimeve né raport me vlerésimin,
ndérhyrjen dhe ndérveprimet. Pér mé shumé, pérmes kétij pyetésori vlerésohen
nevojat e personelit pér ngritjen e cilésisé profesionale, pérmirésimin e cilésisé
sé shérbimeve, dhe faktorét me ndikim né integrimin e PAKI né edukimin dhe
komunitetin e rregullté.

3.5 Pjesémarrésit
3.5.1 Té dhénat demografike té PAKI né fokus grupe

Né kuadér té studimit jané realizuar gjithésej 10 (dhjeté) fokus grupe me PAKI.
Fokus grupet jané realizuar pérgjaté muajit Shkurt, 2017. Numri i pérgjithshém
i pjesémarrésve né fokus grupe ishte dyzet e pesé [N=54], nga té cilét
shtatémbédhjeté [N=17, ose 31 %] ishin femra, ndérsa tridhjeté e shtaté [N=37,
ose 69 %] ishin meshkuj. Pjesmarrésit né fokus grupe ishin nga mosha 15 deri né
moshén 62 vjec. Pjesémarrésit ishin nga qytete té ndryshme té Shqipérisé; Lezha,
Elbasani, Tirana, Durrési, Fierri, Shkodra dhe Vlora (tabela 2). Pjesémarrésit né
fokus grupe ishin té moshave té ndryshme, nga 15 deri né 62 vjec. Pjesémarrés
né studim/ fokus grupe, ishin pérfitues té shérbimeve pér personat me aftési té
kufizuar intelektuale, gendrave residenciale dhe shérbimeve ditore pér fémijét
dhe té rinjté me aftési té kufizuar intelektuale.

8. OSPHP,( 2011),.A guide for Monitoring Progress on the Implementation of Article 19 of the UNCRPD, té
publikuar né Dhjetor 2011, nga Open Society Public Health Program

9. Behluli,V, Duraku-Hyseni, Z.(2012). PracticingUniversalityRights: Analysis of the implementation of the UN
Convention on the rights of persons &ith disabilities in vieeé of persons é&ith Intelectual Disabilites . Research
Report: Kosovo Mental Disability Rights Initiative, K-MDRI. Kosove ( ISBN: 978-9951-8864-0-6)

10. Rivard, M., Morin, D., Dionne, C., Mello, C., & Gagnon, M. (2015) Assessment, Intervention, and Training
Needs of Service Providers for Children &ith Intellectual Disabilities or Autism Spectrum Disorders and Con-
current Problem Behaviours. Exceptionality Education International, 25, 65-83. Retrieved from http://ir.lib.uéo.
ca/eeilvol25/iss2/4
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Tabela 2: Té dhénat demografike té PAKI pjesémarrés né fokus grupe sipas gjinisé

dhe vendbanimit

Vendbanimi Femer (N) Mashkull (N) Mosha
DURRES 2 1 21-27 vjeg
ELBASAN 5 6 25-62 vijeg
FIER 2 2 18-23 vjeg
LEZHE / 6 16-25 vjeg
SHKODER 2 9 27-37 vijeg
TIRANE 6 10 21-35 vjeg
VLORE / 3 18-23 vjeg

* Shénim:Té dhénat né tabela paraqesin pjesémarrjen né fokus grupe né numra ( N).

3.5.2Té dhénat demografike té prindérve/familjaréve né fokus grupe

Me géllim mbledhjen e té dhénave nga prindérit, né kuadér té hulumtimit jané
realizuar gjithésej 7 fokus grupe. Fokus grupet jané realizuar pérgjaté muagijit
Shkurt- Mars,2017. Numri i pérgjithshém i prindérve/familjaréve pjesémarrésve
né fokus grupe ishte tridhjeté e shtaté [N=37],nga té cilét njézeté e tre [N=23,0se
77 %] ishin femra, dhe shtaté [N=7, ose 23 %] meshkuj. Fémijét e pjesémarrésve
né fokus grupe, ishin té grup moshés 3-17 vjeg. Prindérit pjesémarrés né
hulumtim/ fokus grupe, ishin pérfitues té shérbimeve pér personat me aftési té
kufizuar intelektuale, gendrave residenciale dhe shérbimeve ditore pér fémijét
dhe té rinjté me aftési té kufizuar intelektuale. Pjesémarrésit ishin nga qytete
té ndryshme té Shqipérisé; Fier, Durrés, Tirang,Vloré, Librazhd (tabela 3).

Tabela 3: Té dhénat demografike té prindérve pjesémarrés né fokus grupe sipas

gjinisé & vendbanimit

Vendbanimi Mashkull (N) Femer (N) Mosha e fémijéve
Durrés 1 1" 3-16 vjeg
Fier / 4 8-16 vjeg
Librazhd 4 3 4-17 vijeg
Tirané 1 5 5-11 vjeg
Vloré 1 7 5-17 vjeg

3.5.3 Karakteristikat e personelit pjesémarrés né hulumtim

Pyetésori éshté administruar tek pesédhjeté e shtaté [57] punonjés, té cilét ishin
aktualisht té angazhuar né shérbimet pér PAKI, né shumicén e té cilave jané
mledhur té dhéna edhe nga perspektivat e tjera té studimit. Punonjésit ishin té
angazhuar né sektoré té ndryshme né kuadér té kétyre shérbimeve, pérshiré
sektorin social,edukimin dhe kujdesin. Nga numri i pérgjithshém i pjesémarrése/
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stafit té cilét morén pjesé né hulumtim, numri mé i madhé ishte Edukator
(N=18) ose (31 %); ndérkaq té tjerét ishin té profileve té ndryshme: Psikolog,
Terapist, Mésues té Specializuar, Logoped, Sociolog, Specialist (okupacionist),
Fizioterapeut dhe Kordinator ( tabela 4):

Tabela 4: Karakteristikat e pérgjithshme té punonjésve né shérbime

Postet né Institucione té Personelit Pjesemarrés N %
Fizioterapist 1 1.8
Terapist 5 8.8
Psikolog 5 8.8
Logoped 4 7
Kordinator 2 3.5
Punonijés social 5 8.8
Edukatoré 18 31.6
Mésues té specializuar 3 53
Sociolog 1 1.8
Specialist (okupacionist) 3 5.3
Nuk kané shénuar Postin 10 17.5

3.5.4Té dhénat e pérfagésueve té Institucioneve té Intervistuar

Pérgjaté procesit té mbledhjes sé té dhénave, jané intervistuar 14 pérfaqésus té
shérbimeve pér PAKI. Nga numri i pérgjithshém i té intervistuarve, [N=8] ishin
udhéheqés/drejtor té institucioneve, [N=5] menaxher, ndérsa [N=1] zévendés
drejtor. T€ intervistuarit, ishin pjesé e shérbimeve nga té cilat jané mbledhur
edhe persketivat e tjera né kuadér té kétij studimi (shih shtojcén I).
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4. GJETIET

4.1 Jetesa e pavarur & mundésité pér vendimarrje:

perspektivé nga PAKI

Personat me aftési té kufizuar intelektuale theksojné se vendimet pér ta
merren nga familja ose kujdestarét e tjeré pérgjegjés pér ta, pavarésisht
déshirés dhe mundésive qé ata kané pér té vendosur pér jetén e tyre.

Njé pjesé e PAKI, té cilét jetojné né ambientet familjare, pér shkak té
pérgjegjésisé qé kané ndaj mbéshtetjes qé i ka dhéné familja, i bén
té mendojné se ambjenti mé i miré pér té vazhduar jetén e tyre, éshté
ambjenti familjar. Sidoqofté, pjesétaré té té rinjéve me aftési té kufizuar
intelektuale, shohin mundési jetesén e pavarur, né ndonjé vendbanim tjetér
nga Shqipéria, por qé pamundésité ekonomike me té cilat ata ballafaqohen,
e béjné té pamundur jetesén né njé vend tjetér;

Pavarésisht se PAKI vlerésojné mundésiné qé kané té jetojné né gendrat
residenciale, vendbanimi aktual, konsiderohet si jo i pélqyeshém nga njé
pjesé e qyetaréve me aftési té kufizuar intelektuale. Déshira e tyre éshté
té jetojné jashté géndrave residenciale, né familje ose né ndonjé vendbanim
ku mund té ndajné hapsirén me shokét/miqté, por njékohésisht shprehin
déshirén pér hapésiré mé té madhe personale;

PAKI shprehin déshirén pér pavarési té ploté, duke véné né dukje
gatishmériné e tyre pér pavarési ekonomike gjithashtu. Pérve¢ gatishmérisé
qé té kujdesén pér vehten, tregojné gatishméri qé té kujdesen edhe pér
familjen;

Mungesa e pérkrahjes familjare, pér qyetarét me aftési té kufizuar
intelektuale, banoré né gendrat residenciale, &shté theksuar té jeté faktor
me ndikim né gjendjen e tyre emocionale;

Pérkundér déshirés qé PAKI té jetojné té pavarur, kjo déshiré shihet té jeté
e véshtiré pér tu realizuar pér shkak té mos pérkrahjes dhe besimit nga
familjarét e tyre, pér mundésité qé ata té jetojné té pavarur dhe frikés qé
ata kané té jetojné né pavarési té ploté;

Njé pjesé e grupit té& PAKI theksojné se ndihen té lumtur né ambjentet
familjare, meqgé kjo i béné té ndihen té mbéshtetur gjithashtu;

Véshtirésisté ekonomike jané theksuar si faktor té vazhdueshém me ndikim
né nivelin e pavarésisé qé ata kané dhe duan ta kené né té ardhmén. Pér
shkak té kétyre véshtirésive, ata e kané té pamundur té€ mendojné pér
ndonjé alternativé, vendbanim tjetér, ku do té mund té krijonin familjen e
tyre, dhe jetonin bashké me ta.

PAKI vlerésojné se jetesa e pavarur do t'i ndihmonte té jené mé té pavarur
né vendimet qé marrin pér vehten e tyre, duke qené késhtu largé ndikimeve
nga prindérit;
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Pjesé té shképutura nga diskutimet né fokus grupet me PAKI....

“Uné mund té kujdesem pér vehten, té zgjedhé me ¢’faré ushqehem, madje
di té pregatisé vet edhe ushqim. Uné, mund gjithashtu té ndihmoj edhe
familjen time”

35 vjece.Vajzé, Tirang,

“ Kushtet ekonomike nuk mé japin mundésiné qé uné té kem shtépiné
time, ku mund té vazhdoj mé tej jetén time me bashkéshorten dhe fémijét
e ardhshém “

31 vjeg, Elbasan

“Uné kam nevojé pér puné, por dua qé dikush té gjej njé puné pér mua, dhe
jam i gatshém qé té punoj dhe jetoj vetém, pasi vet nuk mund té gjej punén”
33 vjeg, djalé, Shkodér

“Uné do té déshiroja té jetoj né€ Greqi tek motra ime, por e kam té€ pamundur
té shkoj, meqé duhen para pér té shkuar”
21 vjeg, djalg, Tirané

“ Uné do té déshiroja té jetoj me familjen time, por e di qé ata nuk mé
pranojné”
27 vjeg, djalé, Shkodér

“Uné ndjejé mungesén e prindérve té mi, dhe ndihem i mérzitur qé mé kané
léné vetém. Prindrit, nuk duhet té braktisin fémijét e tyre”
27 vjeg, djalé, Shkodér

“Nése do té punoja, do té kurseja lekét dhe blej njé shtépi pér mua”
32 vjeg, vajzé, Shkodér

4.2 Integrimi né komunitet: perspektivé nga PAKI

= Njémundési e cilaibéné PAKI pjesé té shogérisé dhe ndikon né satisfaksionin
e tyre éshté pjesémarrija né aktivitetet e gendrave té cilat ata frekuentojné;

= Njé pjesé e PAKI té cilét nuk béjné jeté aktive né shogéri té pavarur nga
prindérit, e theksojné faktor me ndikim tolerancén e pamjaftueshme
té prindérve gé ata té shoqérohen me té tjerét, dhe mos vémendjen e
prindérve ndaj kérkesave té tyre;

= PAKI, té cilét ishin té angazhuar né kurse profesionale, ishin té lumtur pér
shkathtésité dhe njohurité té cilét jané duke pérfituar, dhe kjo i bén té
ndjehen mé aktiv né shogéri;

=  Mbéshtetja e cila u jepet nga personeli mbéshtetés dhe aprovimi i kérkesave
té tyre pér té realizuar aktivitete né géndrat residenciale, éshté e dhéné
tjetér pérmes sé cilés PAKI shprehin se i béné té ndihen aktiv dhe té lumtur;

=  Pjesémarrja né festat, aktivitetet, argétimet, apo organizimet qé zhvillohen
i béné té ndihen té lumtur e né vecanti kur ata pranohen miré nga
personat e tjeré. Sidoqofté, stigmatizimi nga pjesétarét e tjeré té shoqérisg,




éshté theksuar té jeté faktor me ndikim né frekuentimin mé té shpeshté
té ambienteve té pérbashkéta me qytetarét dhe bashkémoshatarét jashté
gendrave;

=  Gijithashtu njé pjesé e PAKI theksojné se u mungojné mundésité qé ata né
ményré té pavarur té jené pjesé e jetés sociale,bashké me bashkémoshtarét
e tjeré, meqgé gjaté gjithé kohés jané té shoqéruar nga familja ose personeli
kujdestar i gendrave;

= Nevoja pér té gené pjesé e mé shumé aktiviteteve né komunitet dhe integrimi
né jetén bashké me bashkémoshatarét, éshté theksuar né vazhdimési nga
grupi i PAKI;

=  Edhe pse vetém njé numér tejet i vogél i PAKI ishin té punésuar, pjesémarrésit
té cilét ishin aktual té punésuar, theksuan rolin qé puna ka né jetén e tyre,
duke e konsideruar kété si element gqé i bén té ndjehen pjesé aktive e
shogqérisé dhe té ndjehen té vlefshém gjithashtu.

= Pamundésia qé té jené pjesé aktive e sistemit té edukimit, ishte faktor
tjetér pengues i theksuar nga PAKI; duke shprehur késhtu se pjesémarrija
né shkollg, sikurse viteve té méparshme, do t’i bénte té ndjehen té lumtur
dhe aktiv;

=  Deéshira e vazhdueshme e theksuar éshté pér njé numér mé té madhé té
aktiviteteve dhe numér mé té madhé té shoqérisé, si faktor me réndési pér
té gjithé grupet;

=  Pjesémarrja né jetén sociale, né ményré té pavarur éshté theksuar té jeté
mé e véshtiré pér vajzat me aftési té kufizur intelektuale sesa pér djemté e
té njéjtit grup;

= Shérbimet té cilat PAKI pérdorin né komunitet, jané té njéjta me qyetarét e
tjeré, por qé kushtet ekonomike jané theksuar si faktor i vazhdueshém me
ndikim né kufizimet qé ata kané né kété drejtim;

Pjesé té shképutura nga diskutimet né fokus grupet me PAKI....

“Uné béj jeté aktive, shoqérohem bashké me shokét, dalim tek kafja poshté
pallatit, vizitoj motrén dhe véllezérit”.
30 vjeg, djalé, Elbasan

“ Prindérit duhet té tregohen mé tolerant, té dégjojné mé shumé mendimet
tona, dhe ti plotésojné mé tepér kérkesat tona™
28 vjege, vajzé Elbasan

“ Ne shprehim déshirat pér aktivitete tek kujdestarét dhe né shumicén e
rasteve ato plotésohen”
19 vjeg, djalé, Elbasan

“Nése familja do té na lejonte té shogérohemi mé tepér, do té ishim shumé
té lumtur. Por e di se duhet té dégjoj prindérit dhe té béjmé si na kérkojné
sepse mendojné pér té mirén toné.”

32 vjege, vajzé, Elbasan




“ Pjesémarrja né kurset profesionale pérvec qé€ mé béné té ndihem miré, mé
ka mundésuar té€ njohé shoké dhe shoqe té reja”
26 vjege, vajzé, Durrés

“Uné punoj dhe paguhem pér punén, dhe kjo mé béné té ndihem miré”
26 vijeg, djalé, Elbasan

“ Mé pengon fakti q€ jam vajzé, sepse po qe se nuk do té isha, mund té
shkoja kudo dhe e vetme”

26 vjege, vajzé, Durrés

4.3 Jetesa e pavarur e PAKI sipas pérpesketivés sé prindérve

=  Prindérit e fémijéve me aftési té kufizuar intelektuale, pohuan té jené
skeptik nése fémijét e tyre mund té kené jeté té pavarur, pérgjaté fazave té
métejshme té zhvillimit té tyre. Pérkundér, angazhimit té tyre qé té ofrojné
mbéshtetjen e ploté, ndér faktorét kryesor té theksuar si faktor me ndikim
né pavarésiné e ploté ata theksuan aftésiné e kufizuar té fémijéve té tyre,
duke i konsideruar té pa-afté pér té arritur pavarésiné e ploté;

= Sipas perspektivés sé prindérve, faktoré tjetér gé mund té ndikoj né jetesén
e pavarur sé fémijéve té tyre éshté mungesa e shérbimeve té mjaftueshme,
dhe mungesa e trajtimeve profesionale me géllim pavarésimin e ploté té
tyre;

= Mungesa e vetédijes sé mjaftueshmé nga komuniteti; paragjykimet, stigma,
dhe mos respektimi, éshté theksuar si faktor tjetér me ndikim né nivelin e
pavarésimit té qytetaréve me aftési té kufizur intelektuale;

=  Prindérit, theksojné veéshtirésité ekonomike si faktoré me ndikim né
pavarésimin e ploté té fémijéve té tyre gjithashtu, duke theksuar se pér
shkak té aftésisé sé kufizuar qé fémijét e tyre kané, éshté e domosdoshme
terapia, kurset e formimit, kurset sportive dhe té gjitha kéto jané té pa
pérballueshme finaciarishté, por té domosdoshme pér kontributin e
métejshém né pavarésimin e fémijéve té tyre né té ardhmen;

= Pérkundrejt faktit se pothuaj té gjithé pjesémarrésit né fokus grupe kané
theksuar si faktoré me ndikim nivelin e ulét té vetédijés sé shoqérisé dhe
stigmén pér té pranuar personat me aftési té kufizur intelektule si pjesé
e barabarté dhe e pavarur e shoqéris€, njé pjesé e prindérve gjithashtu
thekson mos gatishmériné e tyre pér té pranuar se fémijét e tyre me aftési
té kufizur mund té jené té pavarur;
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“Uné béj cdo gjé pér fémijén tim qé ai té jeté i pavarur, mirépo konsideroj
se éshté i pa afté pér té arritur pavarésiné e plote”
Néng, e fémijés me aftési té kufizuar intelektuale, Fier

““ Femija im i bén gjérat me véshtirési né jetén e pérditshme, une e ndihmoj
pér gjithcka qé bén, géndron gjithé kohén me mua apo familjar té tjeré ndaj
nuk e mendoj qé ai do mund te jetoj i vetém dhe i pavarur sado qé té rritet”.

Néng, e fémijés 12 vjeg,me aftési té kufizuar intelektuale,Vloré

“ Ajo nuk mundet kurré té jetoj vetém. Uné nuk e lé dot vetém né asnjé
moment sepse nuk jam e sigurt ¢faré mund té ndodhi kur uné nuk jam me té.*
Néng, e fémijés 17 vjeg me aftési té kufizuar intelektuale,Vloré

“ Déshira ime éshté qé fémija im té jetoj jetén e tij, t€ martohet e té jetoj i
pavarur, po uné nuk e di sa do jeté i afté pér ta realizuar kété.”
Néng, e fémijés me aftési té kufizur intelektuale, Durrés

““ Pengesa kryesore éshté pamundésia e tyre por edhe frika nga stigma dhe
paragjykimi, keqtrajtimi dhe mosrespekti q€ shpesh heré njerezit tregojné
pérballé personave me aftési té kufizur intelektuale

Néng, e fémijét me aftési té kufizuar intelektuale, Fier

“Né ditén e 14 Shkurtit, djalit tim, i kishin dhéné njé tréndafil né doré, dhe e
pérdorén shokét pér té béré gallaté né disa lokale. Nga ajo dité, vendosém
q€ mé miré té qgéndrojmé né shtépi”

Néng, e djalit 16 vjeg, me aftési té kufizuar intelektuale, Librazhd

4.4 Perspektiva e prindéve pér mundésité e PAKI pér
vendimarrje dhe vendbanim

= Dyshimet né lidhje me nivelin e arritjeve qé do té kené fémijét e tyre pér
té krijuar njé jeté té pavarur, ndérveprojné me géndrimet qé prindérit kané
pér ményrén se si fémijét e tyre do té kené mundési qé té pérzgjedhin pér
ményrén e jetesés, dhe vendbanimin;

=  Prindérit ambjentin mé té pérshtatshém pér vendbanim pér fémijét e tyre
shohin familjen, prindérit dhe té aférmit;

=  Faktorét me ndikim né arritjen e pavarésisé sé ploté dhe mundésiné e
pérzgjedhjes sé vendbanimit nga qytetarét me aftési té kufizuar, prindérit
i atribuojné nevojés mé té madhé pér pérkrahje financiare nga shteti, dhe
pérkrahje mé té médha pér prindérit dhe qytetarét me aftési té kufizuar
intelektuale nga institucionet e vendit;

= Ngritja e numrit té shérbimeve pér mbéshtetje pér personat me aftési té
kufizuar intelektuale, pérfshirja né shkolla, dhe mbéshtetja mé e madhé nga
personeli edukativ né shkollat e rregullta, konsiderohen faktoré té tjeré me
ndikim né ngritjen e nivelit té& pavarésis€, vendimarrjes dhe mundésive pér
pérzgjedhje nga qyetarét me aftési té kufizuar intektuale, sipas prindérve.

= Pérkundér faktit se prindérit vlerésojné se fémijét e tyre kané shkathtési
dhe njohuri pér té realizuar pérgjegjésité ndaj vehtes dhe rrethit, gjithashtu
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theksojné se atyre u mungojné shkathtési dhe njohuri pér t'u kujdesur
mjaftueshém pér vehten, si faktor ky tjetér me ndikim né mundésité qé ata
mund té kené pér té pérzgjedhur vendbanimin dhe jetuar né ményré té
pavarur.

“ Njé pérkrahje mé e madhe ekonomike, do té ishte ndihmé e madhe, por
edhe pérkrahje institucionale gjithashtu”.
NEéng, e fémijeme 5 vjeg¢ me aftesi te kufizuar, Durrés

“Vendbanimi mé i miré pér fémijén tim do té ishte né familje, me prindérit,
dhe té aférmit e tij”
Néné vajzes me Aftesi te kufizuar intelektuale,7 vjeg, Tirané

““ Jetesa e pavarur, do té ishte mundési e miré pér fémijén tim, por kjo shihet
larg kushteve né Shqipéri, kétu ku ne jetojmé”
Babi i vajzes me aftési te kufizuar intelektuale, 7 vjece, Tirané

“Uné jam né dyshim nése mund té lejoj fémijén tim té jetoj larg meje, familjes *
Néné vajzes me Aftesi te kufizuar intelektuale,5 vjeg, Tirané

“Vajza ime rrezikoj jetén e saj dhe té familjes, teksa tenoi té gatuaj pa
miratimin tim”
Néné e vajzés 17 vjeg, me aftési té kufizuar intelektuale,Vloré

“ Vajza ime ka pérmirésime me kalimin e viteve por uné asnjéheré nuk
mendoj se ajo mund té jetoj vetém".
Néné e vajzés 17 vjeg, me aftési té kufizuar intelektuale,Vloré

4.5 Jeta sociale dhe integrimi né komunitet sipas
perspektivés sé prindérve

= Rol té réndésishém né socializimin e fémijéve té tyre, sipas prindérve, luajné
shérbimet egzistuese nga té cilat fémijét e tyre pérfitojné;

=  Sipas prindérve, fémijét e tyre jané pjesé e ngjarjeve té ndryshme familjare,
dhe té komunitetit.

= Faktor pengues né rritjen e nivelit té pjesémarrjes aktive né shoqéri té
fémijéve té tyre prindérit i konsiderojné paragjykimet dhe trajtimin jo me
respekt nga komuniteti dhe shogéria e gjéré.

= Sipas prindérve, mos trajtimi i barabarté, dhe diskriminimi nga
bashkémoshatarét, éshté faktoré i cili i shtyn té rinjté me aftési té kufizuar
té izolohen dhe té mos marrin pjesé né aktivitete né shoqéri;

= Mungesa e lévizjes sé pavarur, mungesa e shkathtésive té orientimit dhe
infrastruktura e pa pérshtatshme pér personat me aftési té kufizuar
intelektuale, sipas prindérve éshté faktor tjetér pengues né lévizjen e liré
dhe frekuentimin e ambjenteve té njéjta me qyetarét e tjeré;

=  Prindérit té cilét jetojné né zonat rurale, theksojné se jetesa né zonat jo-
urbane, e béné edhe mé té véshtiré integrimin né jetén sociale té qytetaréve
me aftési té kufizuar intelektuale;
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= Faktoré pengues né gjithépérfshirje éshté theksuar edhe pérfshirja e
fémijéve me aftési té kufizuar né sistemin e edukimit;

= Aktivitetet me bashkémoshatarét dhe té rinjté nga shoqéria, konsiderohen
si faktorét me ndikim pozitiv né mbéshtetjen dhe integrimin e fémijéve me
aftési té kufizuar intelektuale. Sidoqofté, paragjykimet dhe fjalét fyese nga
té rriturit pér fémijét me aftési té kufizur intelektuale, pengojné socializimin
né mes té kétyre dy grupeve;

=  Faktor i vazhdueshém pengues, i theksuar nga prindérit, ishte pavarésia
ekonomike pér fémijét e tyre; duke u ndérlidhur me mungesén e aftésive té
tyre pér té punuar, dhe mungesén e mbéshtetjes financiare e cila mund t’ju
ofrohet nga prindérit;

= Prindérit theksuan se pér té pasur mundési arritjen e potencialit té ploté fémijét
e tyre, dhe pér té jetuar mé té pavarur apo pér tu integruar né shoqéri, éshté
me réndési gé edhe vet prindérit té pérmirésojné teknikat e prindérimit, dhe té
besojné mé tepér né aftésisté dhe mundésité qé fémijet e tyre kang;

Pjesé té shképutura nga disktutimet né fokus grupe me prindérit.....

““ Djali im, frekuenton shkollén qé ndodhet rreth 1 oré larg shtépisé, ecén né
kémbé, i shoqéruar nga uné. Sapo mbaron mésimin, mésuesja mbéshtetésé
largohet, dhe nga ky moment ai nuk mund té jeté pjesé e aktiviteteve me
bashkémoshatarét, pasi ai shpérfillet dhe pérbuzet nga ata. Ai kupton
diskriminimin dhe kthehet né shtépi té qéndroj i vetém”.

Néné e djalit 15 vjegar, me aftési té kufizuar Intelektuale,Vloré

“Uné kam provuar té lé vetém fémijén tim, q€ té socializohet me té tjerét,
por gjithnjé e ndjek nga distanca, meqé nuk jam e sigurté qé mund té jeté
i pavarur,”

Babai, i djalit 7 vjecar, me aftési té kufizuara, Librazhd,

“Uné kam béré té gjitha tentativat pér té€ pérfshiré fémijén tim né kopésht;
kam takuar Drejtorin e kopshtit, edukatorin, dhe kam shkuar edhe né
Bashki, por pérséri, fémijén tim kopshti nuk e pranon”

Néné e njé djali 4 vieg¢ me aftési té kufizuar intelektuale, Durrés

““ Edhe mentaliteti i vet prindérve duhet té ndryshoj, pasi ne vet e kemi té
véshtiré ta pranojné qé ata té jené mé té pavarur”,
Néné e vajzes 4vje¢ me daftési te kufizuar intelektuale ,Tirané

"Po mendoj se edhe uné shumé gjera ia béj veté vajzés sime dhe kjo nuk e
ndihmon até, duhet té punoj totalisht ndryshe me vajzen time".
Néné e vjazés 4 vjeg, me aftési te kufizuar intelektuale,Vloré

“ Pagesa qé fémijét tané marrin nuk €shté absolutisht e mjaftueshme qé
nése ata nesér té mund té jetojné té pavarur dhe té pérballojné shpenzimet
e jetesés sé tyre.”

Baba i fémijé 4 vjeg me aftési te kufizuar intelektuale, Tirané




4.6 Perspektiva e punonjésve pér cilésiné e shérbimeve

Numri dhe grup moshat e pérfituesve me aftési té kufizuar intelektuale, varion
nga njé gendér né gendrén tjetér. Institucionet pjesémarrése né studim kané
té angazhuar punonjés té cilét u pérkasin profileve adekuate dhe mundésojné
mbéshtetjen e integrimit té& PAKI. Kéta punonjés me profilet e tyre akademike
dhe pérvojén e punés, konsiderohen kompetenté pér sektorét né té cilét jané
té angazhuar. Sidoqofté, té gjeturat dhe sygjerimet e pranuara nga punonjésit
pjesémarrés né studim, déshmojné nevojén pér té€ investuar mé tej né ngritjen
e cilésisé sé shérbimeve me qéllim ngritjen e cilésisé sé pérfitimeve nga PAKI.

4.7 Niveli i trajnimeve té punonjésve né shérbime

Numri mé i madhé i punonjésve té cilét ishin pjesé e studimit, kané theksuar
té kené gené pjesé e trajnimve pér ngritje profesionale té tyre. Nga llojet e
trajnimeve té vecuara né kuadér té té cilave ata kané pérfituar, jané listuar
trajnimet né fushén e grregullimeve té sjelljeve ( N=11, ose 19.3 %), trajnimet
pér menaxhimin e sjellies ( N=8, ose 14 %), terapiné ABA ( N=7, ose 12.3 %),
trajnimet pér terapiné e lojés ( N= 6, ose 10.5%), ndérsa njé numér mé i vogél
i pjesémarrésve ka deklaruar té jeté i trajnuar né fushat e tjera gjithashtu,
ndértimin e programeve individuale té punés, advokim pér té drejtat e fémijéve
me aftési té kufizuar, etj. Nga Institucionet vendore té cilat jané realizuar
trajnimet, jané veguar trajnimet e organizuara nga Shoqata Ndihmoni Jetén,
Medpak, FSHDPK, Qendra AMNA, Ministria e Miréqgenies Sociale dhe Rinisg,
Shéndeti Publik, Fondacioni “ Fémijét Shqiparé”, Fondacioni Down Syndrome
Albania, UNDP, UNICEF, ARSI, etj. Njé numér relativisht i vogél i pjesémarréve
ka veguar institucionet ndérkombétare né kuadér té sé cilave ka realizuar
trajnimet profesionale.

4.8 Dosjete Fémijéve/Tédhénatpérvlerésimetprofesionale:

Nga numri i pérgjithshém i pjesémarrésve né studim, vetém (N=34, ose 54.4 %),
pohojné té pranojné informacione paraprake né té cilat specifikohen vlerésimet
profesionale, diagnoza dhe té dhénat pér ndérhyrjet paraprake né raport
me fémijét ose pérfituesit me té cilét punojné. Nga ky lloj i informacioneve,
(N=13, ose 23%) kané raportuar té pranojné raportet profesionale sé bashku
me instrumentet e pérdorura pér vlerésim, ndérkaq (N=22, ose 38.6 %) kané
theksuar té kené pranuar vetém diagnozén.

4.9 Vlefshméria e té dhénave pér fémijét dhe nevoja
pér té dhéna plotésuese

Té dhénat té cilat personeli posedon pér té filluar angazhimin professional dhe
ofruar mbéshtetjen pérfituesve té shérbimeve, konsiderohen té réndésishme
megénése i ndihmojné ata né pérpilimin e planeve individuale té punés;
metodén e punés, té kuptohet mé miré rasti,dhe né dobi té punés sé métejshme.
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Sidoqofté, njé pjesé e personelit pjesémarrés né studim, thekson se do té ishim
edhe mé té vlefshme informacionet né rast se ata do té posedonin raporte
vlerésuese mé té hollésishmé, té dhéna pér ndérhyrjet paraprake té ndjekura
nga rasti, informacione mé té hollésishme nga prindérit; té¢ dhéna mé specifike
pér instrumentet e pérdorura pér té arritur konkluzonin vlerésues apo
informacione me té hollésishme pér ¢rregullimin;

4.10 Vlerésimi i pérfituesve para dhe gjaté programit

Nga numri i pérgjithshém i pjesémarrésve, vetém (N=33, ose 57.9%) kané
pohuar té béjne vlerésimin e sjelljeve, ose ¢rregullimeve té fémijéve/pérfituesve.
Ndérsa (N=39 ose 68.4 %) kané pohuar té béjné vlerésimin e progresit té
pérfituesve pérgjaté punés né shérbime; Shumica e pjesémarrésve nuk kané
dhéné hollési pér metodat té cilat pérdorin pér vlerésimet e sipér pérmendura,
sidoqofté njé pjesé e personelit kané sqaruar se pér vlerésim pérdorin metodat
né kuadér té programeve ABA, LAP dhe BAB, instrumente vlerésuese, vlerésimin
e realizojné pérmes programeve individuale, monitorimit té sjelljes, formave té
cilat realizojné punonjésit e gendrés; aktiviteteve me fémijg, ose vézhgimeve té
lira. Nga njé numér i konsiderueshém i personelit éshté theksuar nevoja pér
té pérvetésuar shkathtésité dhe njohurité né metodat e vlerésimit té progresit
té pérfituesve té shérbimeve gjithashtu. Né kuadér té sqarimeve pér kété
komponentg, jané theksuar té nevojshme informacione mé shumé pér metodat
e drejta té monitorimit té progresit, analizimin e vlefshmérisé sé programit, si
dhe nevoja pér mjete didaktike dhe forma té standardizuara té vlerésimeve.

4.11 Vlefshméria e programeve aktuale dhe nevoja pér
Plotésimin e Shérbimeve

Nga té gjithé pjesémarrésit,vetém (N=41,0se 71.9 %) i konsiderojné si té vlefshme
shérbimet aktuale. Né kuadér té sqarimeve pér vlefshmériné e programeve
aktuale, pjesémarrésit né studim theksojné se programet jané té pérshtatshme,
multidisiplinare, puna e arritur né kéto shérbime éshté e vlefshme edhe pér
familjen, dhe marrin né konsideraté karakteristikat individuale té klientéve.
Sidoqofté, ata poashtu theksojné se né kuadér té plotésimit té vlefshmérisé,
duhet gé njékohésishté té keté programe mé specifike, dhe té shtohet numri i
programeve dhe shérbimeve gjithashtu.

4.12 Integrimi i PAKI né ambjentet e rregullta shkollore

Nga numri i pérgjithshém i pjesémarréve,( N=40, ose 70.2%) kané deklaruar
se pérfituesit e shérbimeve té tyre jané integruar né edukimin e rregullt. Nga
ky numér, (N=6, ose 10.5%) e punonjésve besojné se nuk duhet béré ndonjé
plotésim né kuadér té integrimit t& PAKI né sistemin e rrequllt té edukimit.
Sidoqofté, pjesa mé e madhe e personelit vlerésojne se né kuadér té integrimit
né sistemin e rregullté né shkollé nevoiten mésues ndihmés/mbéshtetés dhe
psikolog, bashképunim multidisiplinar, dhe lobim pér gjithépérshirje. Pérveg té
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sipér pérmendurave, njé numér i personelit pjesémarrés beson se pér shkak té
aftésisé sé kufizuar intelektuale/té réndg, éshté i pamundur integrimi i PAKI né
sistemin e rregullt té edukimit.

4.13 Perspektiva e udhéheqésve pér Shérbimet

Ményra e pérzgjedhijes sé klientéve/pérfituesve té shérbimeve éshté péraférsishté
e njéjté pér té gjitha shérbimet né komunitet. Ato bazohen né kérkesat e
pérfituesit, pranojné té gjithé té cilét plotésojné kriteret pér shérbimin i cili
ofrohet. Né kuadér té procesit té pranimit, shumica e shérbimeve publike
funksionojné né praktiké né bazé té kritereve té njéjta té pranimit: kérkesés
pér shérbim, rekomandimin ose vértetimin nga shérbimet sociale shtetérore,
vértetimin pér vendbanimin/ banor i bashkisg, dhe vlerésimeve mijekésore/
profesionale. Shérbimet jo publike po ashtu pranojné pérfituesit sipas kérkesés
dhe plotésimeve té kritereve, mirépo kéto té dytat jané né dispozicion pér té
gjithé qé kané nevojé, dhe plotésojné kriteret pér shérbim, sipas vlerésimeve
multidisiplinare profesionale té brendshme té shérbimit. Nga té gjithé té
intervistuarit éshté theksuar gatishméria pér té ofruar shérbime pér té gjithé
qé kané nevojé dhe plotésojné kriteret, sidoqofté, né raste té caktuara, nga
shérbimet publike jané theksuar po ashtu disa kritere shtesé té cilat i béjné
ato gé té jené selektiv né pérzgjedhjen e klientéve, duke theksuar késhtu se
pérfituesit té cilét mund té pérfitojné nga shérbimet e tyre duhet pasur mundési
qé té kujdesen maksimalisht pér vehten. Njé pjesé e udhéhegésve té intervistuar
po ashtu theksojné se nuk mund ti pérballojné té gjitha kérkesat, pér shkak
té mungesés sé personelit pér té trajtuar té gjithé qutetarét né nevojé; pér
mé shumé éshté theksuar se shérbimet egzistuese nuk jané té mjaftueshme né
krahasim me numrin e kérkesave pér shérbime.

4.14 Barrierat né shérbime

Nga té intervistuarit jané theksuar njé séré barrierash me té cilat ballafaqohen
aktualishté shérbimet né komunitet pér PAKI. Numri mé i madhé i tyre,
theksojné mungesén e fondeve nga shteti pér té mbuluar nevojat e shérbimeve,
e né veganti né raport me plotésimin e shérbimit me personel shtesé. Né raport
me fondet té intervistuarit kané theksuar se fondet egzistuese nuk ndahen
né ményré té barabarté. Mungesa e fondeve éshté vecuar si barrieré nga té
dy palét e shérbimeve, publike dhe jo-publike. Pér mé shumé, nga shérbimet
jo-publike barrieré éshté vecuar, funksionimi i shérbimit nga pagesat té cilat
realizohen nga pérfituesit, dhe kushtet ekonomike aktuale té pérfituesve té cilat
i bé&jné qé té mos kené mundési ti pérballojné shpenzimet.

Shumica e udhéhegésve te intervisuar kané theksuar se né qytetin né té cilin
ata funksionojné, egzistojné edhe shérbime té tjera, té cilat ofrojné shérbime
pér personat me aftési té kufizuar intelektuale, publike dhe jo-publike, por
gjithashtu éshté theksuar se disa nga shérbimet té cilat aktualisht funksionojné
nuk jané té licensuara pér shérbimet té cilat ofrojné. Barrieré tjetér e theksuar
éshté niveli i ulét i pérkrahjes sé asistencave sociale.
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4.15 Aksesueshméria e shérbimeve (ekonomike, fizike,
dhe informimi dhe PEI)

Shérbimet/Pagesa: Shumica e shérbimeve té cilat ishin pjesé e studimit, pohojné
se shérbimet jané falas, ndérsa njé numér i tyre, té cilat jané jo-publike theksojné
se pérfituesit paguajné pér shérbimet té cilat u ofrohen.

Aksesueshméria fizike: Né raport me aksesushmériné fizike té kétyre
shérbimeve, shumica e shérbimeve jané té qasshme, mirépo disa nga ato jané
vetém pjesérisht té qasshme. Pé&r mé shumé, té intervistuarit theksojné se
pérfituesit informohen paraprakishté pér mundésité dhe vecorité e shérbimeve.

Informimi: Pér informim ata pérdorin alterantiva té ndryshme, pérmes prindérve,
ose aktiviteteve me fémijét. Sidoqofté asnjé nga shérbimet nuk ka theksuar se
né kuadér té shérbimeve té tyre egzistojné formate té lehta/pérshtatshme pér
t'u lexuar pérmes sé cilave informacionet ndahen me pérfitusit me aftési té
kufizuar intelektuale.

Planet Invididuale: Secili nga té intervistuarit ka theksuar se né kuadér
té shérbimeve té tyre, pérdoren plane individuale me pérfituesit, té cilat

vlerésohen né periudha té ndryshme, 3-6 muaj pér fémijét, ndérsa 1 heré né
vit pér té rinjté.

4.16 Cilésia e shérbimve

Trajnimet: Té intervistuarit pohojné se né ményré té vazhdueshme ofrohen
trajnime pér personelin e tyre. Trajnimet e realizuara deri me tani kishin té
bénin me fusha té ndryshme, pérshiré: terapiné né grupe, individuale, standartet,
pérpilimi i programeve individuale té punés-PEl, trajnime té specializuara né
fushén e autizmit [ABA], té€ organizuara nga Institucione té ndryshme. Njé pjesé
e té intervistuarve kané theksuar gjithashtu se stafi i kétyre shérbimeve jané té
trajnur edhe pér té drejtat e qytetaréve me aftési té kufizuar, dhe Konventén
e Kombeve té Bashkuara pér PAK, duke theksuar se stafi i tyre ishin pjesé e
trajnimeve té organizuara nga Shoqata “Ndihmoni Jetén”.

Monitorimi: Pér monitorimin e vlefshmérisé sé shérbimeve realizohen forma té
ndryshme, disa nga té cilat jané té brendshme, nga udhéheggésit e Institucioneve,
monitorim nga shoqatat e prindérve, kutisé sé ankesave, ose formave té veganta
té vlerésimeve. Pérveg kétyre, shumica e shérbimeve theksojné se shérbimet e
tyre monitorohen nga institucionet shtetérore.

4.17 Promovimi i Pérfshirjes Sociale dhe Gjithépérshirja

Nga té intervistuarit shérbimet konsiderohen té vleshme dhe me réndési né
procesin e integrimit dhe parandalimin e izolimit té PAKI. Né kuadér té kétyre
shérbimeve éshté duke u punuar pér avancimin e shkathtésive praktike tek
pérfituesit dhe rritjen e nivelit té pavarésisé, me qéllim aftésimin e tyre pér
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jeté té pavarur. Puna né kuadér té shérbimeve ka ndihmuar né integrimin e
pérfituesve né shkolla té rregullta, dhe punésim.

Paragjykimet, stigma, dhe diskriminimi nga shogéria/komuniteti konsiderohen
faktor me ndikim dhe pengues né procesin e integrimit dhe gjithépérfshirjes sé
PAKI, nga shumica e té intervistuarve. Pérve¢ komunitetit, paragjykues &shté
konsideruar edhe shkolla dhe qasja jo e barabarté e trajtimit né shumé aspekte
té PAKI. Sidoqofté, njé pjesé e té intervistuarve, po ashtu kané theksuar se PAKI
miképriten nga komuniteti, dhe se shogéria ka filluar té béhet pranuese.

Prindérit & familja, jané vlerésuar si faktor me ndikim né procesin e integrimit
té fémijéve té tyre gjithashtu; Eshté theksuar se deinstitucionalizimi i PAKI éshté
i véshtiré, meqé familja nuk i pranon. Pér mé shumé éshté theksuar se nga
familja ka trajtim diskriminues né raport me vajzat, duke i izoluar ato né shtépi,
pas pérfundimit té shollés. Si dhe, éshté theksuar qé faktor tjetér ndikues éshté
mungesa e besimit té prindérve pér aftésié e PAKI.
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3. KONKLUZIONE

Jetésa e pavarur pér personat me aftési té kufizuar intelektuale, shihet té jeté e
pa mundur dhe e shogéruar me njé séré barrierash. Pavarésisht gatishmérisé qé
ata kané pér té jetuar njé jeté té pavarur, vendimet pér ta, merren nga familja
ose kujdestarét e tjeré. Frika dhe mos besimi pér aftésité qé ata kané nga familja
dhe té tjerét; véshtirésité ekonomike, mundésité e vogla pér punésim, alternativat
qé ata kané né dispozicion pér vendbanim, braktisja nga familja, gjinia, jané ndér
faktorét kryesor té theksuar me ndikim né mundésité qé ata té realizojné njé jeté
té pavarur, gjendjen e tyre emocionale, diskriminin dhe izolimin.

Pavarésisht nivelit t& kénagshmérisé i cili theksohet nga PAKI pér mundésité
dhe llojin e kujdesit i cili u ofrohet né disa nga gendrat residenciale, jetesa
né familje, dhe e pavarur éshté synim pér té ardhmén dhe i vlefshém pér té
kontribuar né cilésiné e jetés sé tyre, pavarésiné dhe integrimin mé té lehté né
komunitet.

Pjesémarrija né aktivitetet e shérbimeve egzistuese,&shté ndér mundésité e vetme
pér shumicén e personave me aftési té kufizuar. Pérmes kétyre aktiviteteve, dhe
né veganti atyre té cilat realizohen jashté institucioneve, ata kané mundési té
jené pjesé e komunitetit. Niveli i aktiviteteve té tjera, né ményré té pavarur,
éshté i limituar, pér shkak té shoqérimit té vazhdueshém nga familja, mundésive
té vogla financiare pér té qené pjesé e ngjarjeve né komunitetin e rregullté, dhe
pengesat nga familjarét ose kujdestarét qé ata té jené né ményré té pavarur
aktiv. Niveli mé i ulét i tolerancés pér té realizuar jeté sociale té pavarur, éshté
faktor pengues tek personat me aftési té kufizuar duke u bazuar né gjininé e
tyre; duke lejuar késhtu pér jeté sociale mé tepér djemté, ndérsa duke ndaluar
dhe izoluar vajzat.

Prindérit e fémijéve me aftési té kufizuar intelektuale, konfirmojmé frikén
dhe mos besimin qé kané né aftésité e fémijéve té tyre pér té jetuar njé jeté
té pavarur dhe vendosur pér jetén e tyre. Praktikat prindérore, mungesa e
shérbimeve té mjaftueshme, kushtet ekonomike, mungesa e pérkrahjes sé
mjaftueshme financiare nga shteti, dhe mungesa e trajnimeve profesionale né
kuadér té shérbimeve egzistuese me géllim pavarésimin e ploté té fémijéve
té tyre éshté faktor kotribues né nivelin dhe mundésité qé mund té kené té
rinjté dhe personat me aftési té kufizuar intelektuale té jetojné té pavarur.
Pér mé shumé, ndér faktorét e tjeré kontribues né arritjen e gjithépérfshirjes
dhe integrimit té ploté né komunitet, vazhdon té jeté mos gjithépérfshirja e
mjaftueshme né sistemet e rregullta té edukimit;

Profilet e angazhuara né kuadér té shérbimeve egzistuese, numri i trajnimeve
profesionale dhe té pérgjithéshme té realizuara deri mé tani né kuadér té
angazhimeve té tyre,numri i pérfituesve té gendrave,numri i fémijéve/pérfitues té
integruar né kuadér té shkollave té rregullta, &shté tregues pozitiv i angazhimit
té shérbimeve egzistuese né kuadér té punés profesionale dhe mbéshtetjes sé
personave me aftési té kufizuar intelektuale qé té jené pjesé aktive e shogérisé
dhe té pavarésohen.

Faktor tjetér pozitiv, vlerésohet identifikimi i nevojave té punonjésve té
shérbimeve, pér té pérmirésuar cilésiné né kuadér té punés sé tyre né ményré
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gé té ofrohen mundési mé té médha pér té gjithé personat me aftési té kufizuar
intelektuale, né pérputhje edhe me kérkesat e tyre.

Mungesa e informacioneve té mjaftueshme né raport me vlerésimin profesional
té fémijéve/té rinjéve me té cilat kéto shérbime funksionojné, hezitimi nga
prindérit pér té raportuar mijaftueshém pér karakteristikat e fémijéve,
mungesa e informacioneve pér ndérhyrjet né moshé té hershme, déshmon
nevojén pér ngritje profesionale té institucioneve vlerésuese, dhe ngritjen e
bashképunimit ndér-institucional pér té lehtésuar né procesin e hartimit té
programeve vlerésuese dhe intervenuese. Pér mé shumé, mungesa e mjeteve
té standardizuara vlerésuese, dhe mungesa e metodave efikase pér progresin
e té arriturave tek pérfituesi, vérehet té jeté faktor me ndikim né cilésiné e
shérbimeve dhe efikasitetin e punés me pérfituesit.

Sistemi i edukimit, dhe nevoja pér té lehtésuar integrimin né sistemin e
rregullt, éshté faktor i theksuar me ndikim né gjithépérshirje dhe integrim né
komunitetin e rregullt té fémijéve dhe té rinjéve me aftési té kufizuar intelektuale.
Mungesa e mésuesve ndihmés/mbéshtetés, profesionistéve té shéndetit mendor,
bashképunimi multidisiplinar véshtirésojné integrimin, dhe gjithépérshirjen.

Mungesa e mjaftueshme e fondeve nga shteti pér té€ mbuluar nevojat e
shérbimeve, e né vecanti né raport me plotésimin e shérbimit me personel
shtesé éshté faktor kontribues né cilésiné e shérbimeve, mungesén e personelit
dhe mungesén e trajtimit té té gjitha kérkesave né nevojé pér shérbime, nga
grupi i personave me aftési té kufizuar. Mungesa e fondeve &éshté vecuar si
barrieré nga té dy palét e shérbimeve, publike dhe jo-publike. Pér mé shumg,
nga shérbimet jo-publike barrieré éshté vecuar, funksionimi i shérbimit nga
pagesat té cilat realizohen nga pérfituesit, dhe kushtet ekonomike aktuale té
pérfituesve té cilat i béjné qé té mos kené mundeési ti pérballojné shpenzimet.

Ményra e informimit té pérfituesve me aftési té kufizuar intelektuale, mos
pérdorimi i formave té vecanta sipas nevojés sé pérsonave me aftési té kufizuar
intelektuale, llojshméria e metodave té punés pér té realizuar planet individuale
té punés, dhe matur progresin e té arriturave, éshté faktor tjetér i cili ndikon
né nivelin e pérkrahjes e cila éshté duke u ofruar aktualisht dhe déshmon
domosdoshmériné pér té pérmirésuar cilésiné e shérbimeve né raport me
parimet e pérgjithshme té Konventés sé Kombeve té Bashkuara mbi té Drejtat
e Personave me Aftési té Kufizuar.
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6. REKOMANDIME

Perspektiva e personave me aftési té kufizuar intelektuale, déshmon nevojén
pér té pérmirésuar mundésité dhe cilésiné e jetés sé pavarur té qytetaréve
me aftési té kufizuar né Shqipéri. Kjo perspektivé duhet té vlerésohet shumé
e vlefshme pérgjaté reflektimit mbi praktikat egzistuese, jetén e qyetaréve
me aftési té kufizuar né Shqipéri dhe pémirésimin e cilésisé sé jetés pér té
gjithé qutetarét;

Né ményré qé té pérmirésohet cilésia e jetésés sé personave me aftési
té kufizuar, éshté me réndési qé té punohet né fugizimin e grupeve veté-
advokuese pér dhe nga personat me aftési té kufizuar intelektuale né
ményré qé té promovojné té drejtat e njeriut té€ personave me aftési
té kufizuar intelektuale, dhe veté pérfaqésojné interesat dhe nevojat e
qytetaréve me AKI né té githa instancat;

Pérgjaté pérpilimit té politikave, ligjeve, hartimit dhe reflektimit mbi
vlefshmériné e shérbimeve, jané té domosdoshme perspektivat e pérfituese/
personave me aftési té kufizuar intelektuale.

Shérbimet egzistuese, duhet pérmirésuar duke adaptuar praktikat e tyre,
né raport me té drejtat e qytetaréve me aftési té kufizuar/personave me
aftési té kufizuar intelektuale. Pér té kontribuar né jetesén e pavarur dhe
integrimin né komunitet, éshté me réndési qé shérbimet té béjné pérfituesit
pjesé aktive té vendimeve qé merren;

Pérgjaté zhvillimit té programeve dhe shérbimeve pér personat me aftési
té kufizuar intelektuale éshté me réndési té jeté elementi i gjithépérshirjes,
dhe jetesés né komunitet né aspektin praktik, duke punuar né mbéshtetje
té pavarésimit, jetés sociale, dhe gjithépérshirjes né komunitetin e rregullt;

Eshté me réndési qé pér personat me aftési té kufizuar intelektuale té keté
mundési/alternative mé té shumta né dispozicion té cilat do té plotésonin
jetén aktive té tyre;

Krijimi i programeve pér pérmirésimin e praktikave prindérore, dhe
rolin adekuat té mbéshtetjes nga prindérit dhe kujdestarét e fémijéve
dhe té rinjéve me aftési té kufizuar intelektuale do té ishté me vleré né
pérmirésimin afatgjaté té cilésisé sé jetés té fémijéve dhe té rinjéve me
aftési té kufizar intelektuale né Shqipéri;

Monitorimi i implementimit té ligjeve né praktiké, monitorimi i fushave té
tjera té Konventés, advokimi pér gjithépérfshirje, ngritja e nivelit té vetédijes
sé komunitetit, punonjésve né shérbime dhe familjes, pér mundésité dhe
aftésité qé kané qytetarét me réndési dhe promovimi i té drejtave té njériut
jané té domosdoshme pér té pérmirésuar cilésiné e jetés sé PAKI;
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Shtojca I:

Plani dinamik i mbledhjes sé té dhénave sipas
Institucioneve pjesémarrése né Studim

Realizimi Realizimi Admini-
ADRESA EMRI DHE LLOJI | i Fokus i Fokus Té strimi i Ekipi Data e
INSTITUCIONIT Grupeve Grupeve | Intervistuar Pyeté- Hulumtues | Realizimit
me Prindér | me PAKI sorit
| PAK:Sheriime dire ne kot Vi Enron Seii
DURRES ’ e X e Qendrés: X dhe Sabrije | 16.02.2017
dhe banesé pér féemijé me AK, Mosha . .
. . Alda Agolli Calliku
e pérfituesve [2-21 vjeg]
o Qendra e Shéndetit Mendor drejté Bl o Enron Seiti
DURRES I 1 X Qendrés: X dhe Sabrije | 16.02.2017
Zhvillimit, OJF N K
Erjona Kola Calliku
Qendér Rezidenciale e Zhvillimit; Drejtor i Loreta Bogi
DURRES Qendér Rezidenciale (Shtetérore); X Qendrés: X dhe Enron 16.02.2017
Mosha e pérfituesve [6-25 vjeg] Arlind Vata Seiti
Qendér e Shérbimeve Komunitare, Drejtore e Loreta Bogi
ELBASAN | Balashe: Qendér ditore, socio-sanitar, X Qendrés: X dhe Gelina | 24.02.2017
Mosha e pérfituesve: [15-55 vjec] Blerina Duka Haxhihyseni
Qendra "Horizont". Qendér nén Drejtore e "
kujdesin e Bashkisé; Shérbim Ditoré Qendrés: Enron Seiti,
FIER Y ' X X S X Albana 27.02.2017
pér PAK; Grup mosha e perfituesve Matilda Xhepa
[6-20 viec] Dushku P
Qendra e Zhvillimit; Qendér Ditore Drejtore e Enron Seiti
LEZHE nén pérkujdesjen e Bashkisé dhe X Qendrés: X .| 20.03.2017
L h g . Loreta Boci
Shérbimit Social Lindita Pali
Qender e sherbimeve Komunitare:
Qendér ditore, shérbim psikosocial pér izmend e
LIBRAZHD o P . P X e Qendrés: X Loreta Bogi | 25.02.2017
PAK dhe prindér; Mosha e pérfituesve: Zela Koka
[3-18 vjeg, dhe mbi 18 vjeg]
e | Enron Seiti
SHKODER | Qendra e Zhvillimit Shkodzr, Qendér X Qendrés: X Gentian | 23.02.2017
Ditore dhe Rezidenciale- Shtetérore Fatmir K .
. Hajdarmataj
Vojvoda
Shoqata "Projekti Shpresa": Qendér
residenciale pér femijét dhe té rinjté, Zv. Drejtori i Enron Seiti
SHKODER | jetime biologjike apo sociale me X Qendrés: Rok X Albana 23.02.2017
aftesi té ndryshme; Grupmosha e Daka Xhepa
pérfituesve [ 15-45 vjeg].
Shoqata "Ndihmoni Jeten" Qendér Udheheggése
TIRANE | Ditore, shérbime pér PAK, Grup X e Qendrés: Enron Seiti | 06.03.2017
mohsa e pérfituesve [5-30 vjeg] Aférdita Seiti
Drejtore e
Down Syndrom Albania. Qendér Qendrés: Enron Seiti
TIRANE | Shérbimesh pér fémijét me Sindromen X Emanuela X dhe Jona | 28.02.2017
Down. Pepkola Janina
Zaimi
Qendér Rezidenciale e Zhvillimit Drejtore e
TIRANE | Fellumbat’; Qendér ditore dhe X Qendrés: X Loreta Bogi | 15.03.2017
rezidenciale, shérbim Shteteroré; Anila
Mosha e pérfituesve:[ 6-25 vjeg] Shenijtolli
Qendra sociale "Té qéndrojmé sé
) bashku": Qendér Multidisiplinare pér Dreitore e Enron Seiti
TIRANE | PAK dhe grupet né nevojé. Pérfituesit X ) X Albana 15.03.2017
. - Qendres
e grup moshave té ndryshe [ femije, Xhepa
té rinjé, te moshuar.
) "Qendra e Zhvillimit pér PAK, %:gg::: Enron Seiti
VLORE Qendér Rezidenciale, Shtetérore, grup X Elida ’ X dhe Flavia | 17.02.2017
mosha e pérfituesve [ 0-25 vjeg] Grabova Hyka
| por femis meAK. Shérbme o ns M Loreta Bosi
VLORE P . I i X e Qendrés: X dhe Xheni | 17.02.2017
komunitet dhe banesé pér fémijé me . )
Lorena Ballaj Cerri

AK, Mosha e perfituesve:[ 2-21 vjeg]
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Shtojca II: FLETE APROVIM
PER PJESEMARRJE NE FOKUS GRUP: PAKI

Ne déshirojmé té mésojmé nga ju se cfaré mendoni pér faktorét té cilét ndikojné
né jetesén e pavarur & integrimin né komunitet té qytetaréve me aftési té
kufizuar intelektuale. Ju nuk keni nevojé té pérgjigjeni né pyetjet té cilat nuk
u pélgejné. Pjesémarrija juaj né kété diskutim éshté plotésishté vullnetare dhe

mund té pérfundoni diskutimin kurdo qé ju déshironi.

1. A déshironi té flisni me ne 2. A mund té ingizojmé
pér kété ceshtje? [rregjistrojmé bisedén]?
PO Jo PO 10

Ju lutem té rrumbullakosni pérgjigjen tuaj.

Ju lutem té shénoni emrin dhe mbiemrin tuaj:
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JETESA E PAVARUR DHE PERFSHIRJA NE KOMUNITET
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